人教版五年级下册第四单元同步阅读训练命题设计
设计者：桐乡市虎啸中心小学   张秀梅

给我一个承诺

在美国得克萨斯州的一个风雪交加的夜晚，一位名叫克雷斯的年轻人因为汽车“抛锚”被困在郊外。正当他万分焦急的时候，有一位骑马的男子正巧经过这里。见此情景，这位男子二话没说便用马帮助克雷斯把汽车拉到了小镇上。事后，当感激不尽的克雷斯拿出不菲的美钞对他表示酬谢时，这位男子说：“这不需要回报，但我要你给我一个承诺，当别人有困难的时候，你也要尽力帮助他。”

于是，在后来的日子里，克雷斯主动帮助了许许多多的人，并且每次都没有忘记转述那句同样的话给所有被他帮助的人。几年后的一天，克雷斯被突然暴发的洪水困在了一个孤岛上，一位勇敢的少年冒着被洪水吞噬的危险救了他。当他感谢少年的时候，少年竟然也说出了那句克雷斯曾说过无数次的话：“我不需要回报，但我要你给我一个承诺……”克雷斯的胸中顿时涌起了一股暖暖的激流。

无独有偶，几年前，国内的一家知名大企业在某高校无条件资助贫困大学生时，也动情地提出了一个相似的“条件”：公司不需要你们回报，但希望你们将来走上社会后，不要忘记中国还有千千万万个失学儿童在等着你们的帮助……

给我一个承诺。克雷斯的故事告诉我们，传递爱心、关心他人也就是善待自己、关心自己。现实生活中有太多的弱势群体需要我们去关心与帮助，残疾者、孤寡老人、失学儿童……在他们艰难的人生旅途中，会遭遇太多的“抛锚”时刻，也会常常突遇“洪水”被困生活的“孤岛”，这时候能否伸出援手，往往就需要我们给自己一个承诺了。
练习：

1、从文中找出与下列词语意思相近的词
着急 （      ）       答谢 （      ）      淹没 （      ）    激情 （      ） 
【设计说明：属于“直接提取信息”，兼顾基础知识。提取文中的难点词语，帮助学生理解，有助于对文本的初步理解。】

2、根据文本内容给加点字选择正确的解释，在相应的括号中打“√”

一沓美钞： ①量词；（     ）   ②多；（      ）

冒着被洪水吞噬的危险：①向外透，往上升；（      ）  ②不顾（恶劣的环境或危险等）（      ）   ③不加小心，鲁莽冲撞。（      ）

【设计说明：属于“直接推论”，兼顾基础知识字词的理解。有助于进一步理解文本内容。】

3、在文中，“给我一个承诺”中这个“承诺”是指：                                

【设计说明：属于“直接推论”，学生能从文本中找到答案，但这一信息的提取目的在于为学生后面能更好地理解文本做铺垫。】
4、在骑马的男子帮助克雷斯后，克雷斯是怎样实现自己的承诺的？                       

                                                                              。

【设计说明：属于“直接推论”，引导学生关注文章关键性内容的理解。训练学生准确定位、概括文章的内容。】
5、课文的开头和结尾的段落中都出现了“抛锚”一词，你认为它们的意思一样吗？你是怎么理解的？

【设计说明：属于“解释、整合文中的信息和观点”。此题在内容理解上难度适当提高了。这是检查学生对文本最后一段的理解情况，也是为学生理解文本的中心思想做好铺垫】
6、按事情的发展，请给下面的几句话排个序

（   ）几年后的一天他被困孤岛，救他的少年说出了同样的要求

（   ）一家知名大企业在资助贫困大学生时也提出了相似的“条件”。

（ 1 ）克雷斯因为汽车“抛锚”被困在郊外，一位骑马的男子用马帮助克雷斯把汽车拉到了小镇上，并让克雷斯给他一个尽力帮助他人的承诺。
（   ）克雷斯信守承诺，帮助了许多人，并转述着那句承诺。

【设计说明：属于“解释、整合文中的信息和观点”，帮助学生整理文章的脉络，整合整个文本描述的主要内容。】

7、为什么听到少年的话后，克雷斯的胸中顿时涌起了一股暖暖的激流。（       ）
A 克雷斯高兴，因为他被救了

B 克雷斯感谢少年救了自己

C 克雷斯的承诺被转述给了更多的人，有更多的人在帮助别人

D克雷斯实现了自己的承诺

【设计说明：属于“解释、整合文中的信息和观点”，帮助学生整理文章的脉络，整合整个文本描述的主要内容。】
8、你觉得克雷斯还有可能在什么情况下听到类似于他的承诺的话？仿照文本中的某一个情景，发挥想象写一写。
【设计说明：属于“评价文章的内容和表达方法”，联系文本内容想象写话，符合文本的主要价值取向和主要表达方式，也为后面的联系生活实际打下基础。】
9、读了这篇文章，我产生了许多感想。想到了我们的现实生活中：                

【设计说明：属于“阅读与写作的结合”。带领学生把文本中掌握到的内容，渗透到的思想联系到自己的生活中，把文本中的承诺延续到现实生活中来，让学生真正的学以致用。】
参考答案：

1、焦急    酬谢    吞噬    激流

2、①   ②

3、“当别人有困难的时候，你也要尽力帮助他。”

4、在后来的日子里，克雷斯主动帮助了许许多多的人，并且每次都没有忘记转述那句同样的话给所有被他帮助的人。（意思对即可）

5、不一样。前者指汽车等发生故障而停止行驶，后者指在生活道路上遇到困难而无法前进。
6、3 4 1 2
7、C 
8、略
9、略
