10.5  长方形和正方形
1.数一数。
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   图1                          图2                图3
（1）数一数，图中有（　  ）个正方形，有（　  ）个长方形。
（2）数一数，图中有（　 ）个正方形，有（　  ）个平行四边形，有（　  ）个长方形。
（3）数一数，图中有（　 ）个正方形，有（　 ）个长方形。
2.一根铁丝刚好可以围成一个边长7厘米的正方形，如果把它围成一个长10厘米的长方形，宽是多少厘米？

3.一个长方形的长是16厘米，宽是6厘米，如果长和宽都增加5厘米，现在周长是多少厘米，周长增加了多少厘米？
4. 篮球运动员要参加比赛了，赛前每天锻炼身体，绕着篮球场跑5圈，已知篮球场长为26米，宽比长少12米，运动员每天要跑多少米？
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答案：

1.（1） 11、19  （2）6、2、6  （3）8、9
2．正方形周长：7×4=28（厘米）

  长方形的宽：28÷2-10=4（厘米）

  答：宽是4厘米。
3.原来的周长：（16+6）×2=44（厘米）

增加后的长：16+5=21（厘米）

增加后的宽： 6+5=11（厘米）

增加后的周长：（21+11）×2=64（厘米）

周长增加： 64-44=20（厘米）

答:现在的周长是64 厘米，比原来增加了20厘米。

4. 26-12=14（m）(14+26)×2=80（m） 80×5=400（m）
答：运动员每天要跑400米。
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