北京课改版3数上-爬坡题
第七单元  24时记时法
【例1】用普通记时法表示下面的时刻。
9时10分（       ）        15时（      ）       20时5分（     ）
16：00（       ）          0：30（      ）       15：15（       ）
解析：
时针走到几时，就说几时，然后在前面加上午、
下午、中午、晚上、凌晨等词语来区别不同的
时刻，这些词语不能省略。如：9时10分，是
上午9时10分；15时，减去12是3时，是下午3时等等。
解答：
上午9：10     下午3：00     晚上8：05
下午4：00     凌晨0：30     下午3：15
【例2】用24时记时法表示下面的时刻。
凌晨2时（      ）      上午10时（       ）       晚上9时（      ）
中午1：50（       ）    下午 3：00（      ）      上午7：30（      ） 
解析：
采用从0时到24时的计时方法就是24时记时法。
普通记时法与24时记时法的时刻相差12小时。
24时记时法=普通记时法+12（24时记时法不需要
再在几时的前面加上午或下午等词语）。如：晚上
9时，用24时记时法表示是12+9=21时，等等。
解答：
2：00     10：00      21：00      13：50      15：00    7：30
【例3】向阳商店每天的营业时间为8：30---21：00，商店每天营业多长时间？
解析：
根据题意可以知道：向阳商店每天的营业时间为：
8：30---21：00，求商店每天营业多长时间。
因为这两个时间段不是整小时数，所以我们可以
分段进行计算。先算8：30---9：00的营业时间，再加上9：00---21：00的营业时间。
解答：
9时-8时30分=30分    21时-9时=12时     30分+12时=12小时30分钟
答：商店每天营业12小时30分钟。
【例4】小明早上7时到达外婆家，晚上9时离开，小明在外婆家待了多长时间？ 
解析：
根据题意可以知道：小明早上7时到达外婆家，
晚上9时离开，求小明在外婆家待了多长时间。
这道题是用普通记时法表示的，解答时需要转化
成24时记时法后，再根据“经过的时间=结束时刻
-开始时刻”计算出经过的时间。
解答：
晚上9时=21时      21-7=14（时）
答：小明在外婆家待了14小时。
【例5】观察下表，写出火车运行的时间。 
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解析：
本题中有的车次到达的时刻是第二天的某个
时间，因此在计算火车运行时间时，可以选用
分段计算的方法。如T109的运行时间，19：28
---24：28为一段，0：28---10：25为一段，
再把这两段时间相加就是总共的运行时间。计算
T97次列车的运行时间时也可以用这种方法，但
要注意8分和10分相差2分钟，计算结果再加
2分钟即可。而D125次列车的运行时间是在当日，
可以直接用到站时间-开车时间，计算时最好将
11：02转化成10：62再减。
解答：
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要点提示：


24时记时法的时刻减12就是普通记时法。





要点提示：


普通记时法加12就是24时记时法。





要点提示：


结束的时间-开始的时间=经过的时间。





要点提示：


计算简单的经过时间，要先观察开始时刻和结束时刻的记时法是否一致，若不一致，应将它们转换成统一的记时法，再用结束时刻减去开始时刻。





要点提示：


开始时刻和结束时刻不在同一天内，计算经过的时间，可以用24时为前一天的结束时刻和后一天的开始时刻，把经过的时间分两段（两天）分别求出每段时间，再相加。








