新疆喀什地区高中综合实践活动教师业务水平考试卷
总分：100 分  考试时间：120 分钟
一、单选题（共 15 题，每题 2 分，共 30 分）
1.综合实践活动课程的性质是（  ）
A. 选修课程  B. 学科课程  C. 必修课程  D. 校本课程
答案：C解析：根据《纲要》“课程性质” 规定，综合实践活动是国家义务教育和普通高中课程方案规定的必修课程，与学科课程并列设置。

2.高中阶段综合实践活动的 “责任担当” 目标要求学生（  ）
A. 处理生活基本事务  B. 参与社区服务并关注社会问题
C. 初步掌握手工技能  D. 体验职业角色
答案：B解析：《纲要》“高中阶段具体目标” 中明确，责任担当要求学生 “持续参与社区服务与社会实践活动，关注社区及社会存在的主要问题”。

3.综合实践活动的内容选择与组织原则不包括（  ）
A. 自主性  B. 理论性  C. 开放性  D. 连续性
答案：B解析：内容选择原则包括自主性、实践性、开放性、整合性、连续性，无 “理论性”

4.下列属于 “考察探究” 活动方式的是（  ）
A. 志愿服务  B. 编程制作  C. 研学旅行  D. 军训体验
答案：C解析：考察探究包括野外考察、社会调查、研学旅行等，志愿服务属于社会服务，编程属于设计制作，军训属于职业体验。

5.高中综合实践活动的课时要求是（  ）
A. 平均每周 1 课时  B. 平均每周 2 课时  C. 完成规定学分  D. 无硬性要求
答案：C解析：《纲要》“课时安排” 指出，高中执行课程方案相关要求，完成规定学分，未规定每周课时数。

6.综合实践活动评价应避免（  ）
A. 质性评价  B. 过程性评价  C. 分数化评价  D. 多元评价
答案：C解析：《纲要》强调 “避免将评价简化为分数或等级”，应注重质性评价和过程性评价。

7.课程实施中，教师的角色是（  ）
A. 知识传授者  B. 活动主导者  C. 学生活动的组织者、参与者、促进者  D. 旁观者
答案：C解析：教师在综合实践活动中需 “成为学生活动的组织者、参与者和促进者”，而非主导或旁观。

8.下列不属于综合实践活动 “创意物化” 目标的是（  ）
A. 动手制作作品  B. 运用信息技术解决问题 
 C. 形成职业规划意识  D. 发展实践创新能力
答案：C解析：“形成职业规划意识” 属于 “价值体认” 目标中的职业体验内容，非创意物化范畴。

9.综合实践活动与学科课程的关系是（  ）
A. 相互独立  B. 学科课程取代综合实践活动  C. 综合实践活动取代学科课程  D. 相互补充、延伸
答案：D解析：《纲要》要求 “引导学生主动运用各门学科知识分析解决实际问题，使学科知识在综合实践活动中得到延伸、综合、重组与提升”。

10.“职业体验” 的关键要素不包括（  ）
A. 岗位演练  B. 创意设计  C. 反思交流  D. 经验提炼
答案：B解析：职业体验的关键要素包括选择职业情境、岗位演练、反思交流、经验提炼，“创意设计” 属于设计制作环节。

11.综合实践活动档案袋的作用不包括（  ）
A. 学生自我评价依据  B. 教师评价依据  C. 招生录取参考  D. 成绩排名依据
答案：D解析：档案袋用于记录学生活动过程，是评价和招生参考，但禁止 “简单排名等功利主义做法”。

12.高中阶段 “问题解决” 目标要求学生（  ）
A. 在教师引导下发现校园生活中的问题
B. 提出简单的研究设想并开展调查
C. 提出有新意和深度的问题，运用科学方法研究并形成规范报告
D. 仅对已知结论进行验证性实践
答案：C
解析：根据《中小学综合实践活动课程指导纲要》，高中阶段 “问题解决” 目标要求学生能提出有新意和深度的问题，综合运用知识分析问题，运用科学方法开展研究；在研究过程中进行审视反思，建构基于证据的解释，并形成规范的研究报告或成果。选项 A、B 属于小学或初中阶段目标，选项 D 不符合高中阶段对问题探究深度和自主性的要求 。
13.综合实践活动的 “开放性” 原则指（  ）
A. 活动内容面向学生完整生活世界  B. 活动过程严格遵循预设方案
C. 仅在课堂内实施  D. 拒绝跨学科融合
答案：A解析：开放性指 “面向学生的整个生活世界”“打破学科界限”“拓展活动时空”，而非局限于课堂或预设。

14.地方教育行政部门对综合实践活动的管理职责不包括（  ）A. 建立安全管控机制  B. 开发网络资源  C. 直接授课  D. 统筹实践基地建设
答案：C解析：地方职责包括政策支持、资源开发、安全管理等，“直接授课” 属于学校和教师职责。

15.综合实践活动的 “整合性” 原则要求融合（  ）
A. 学生与自然、社会、自我的关系  B. 单一学科知识  C. 应试能力培养  D. 课堂教学与考试
答案：A解析：整合性要求 “均衡考虑学生与自然、社会、自我的关系”“强化科技、艺术、道德等内在整合”。

二、多选题（共 5 题，每题 3 分，共 15 分）
1.综合实践活动的基本理念包括（  ）
A. 培养学生综合素质  B. 面向学生个体生活和社会生活
C. 注重学生主动实践  D. 单一评价方式
答案：ABC解析：基本理念包括 “培养综合素质”“面向生活”“主动实践”“多元评价”，排除 D。

2.下列属于综合实践活动 “活动方式” 的有（  ）
A. 考察探究  B. 社会服务  C. 学科测试  D. 设计制作
答案：ABD解析：活动方式包括考察探究、社会服务、设计制作、职业体验等，学科测试不属于综合实践活动。

3.学校在课程规划时需处理好的关系包括（  ）
A. 预设与生成  B. 综合实践活动与学科课程  C. 教师与学生  D. 综合实践活动与专题教育
答案：ABD解析：《纲要》明确需处理 “预设与生成”“与学科课程”“与专题教育” 的关系，未提及 “教师与学生” 的关系。

4.综合实践活动的安全保障措施包括（  ）
A. 建立安全风险预警机制  B. 加强学生安全教育C. 禁止户外活动  D. 落实安全管理制度
答案：ABD解析：安全保障要求 “设立安全风险预警机制”“安全教育”“落实安全措施”，而非禁止户外活动。

5.高中阶段 “价值体认” 目标包括（  ）
A. 深化国家认同  B. 形成生涯规划能力  C. 掌握手工技能  D. 体悟个人与社会发展的关系
答案：ABD解析：高中价值体认涉及国家认同、生涯规划、个人与社会关系，“手工技能” 属于创意物化目标。

三、填空题（共 10 空，每空 1 分，共 10 分）
1.综合实践活动课程自小学______年级至高中三年级全面实施。答案：一
2.课程目标包括价值体认、责任担当、______、创意物化。答案：问题解决
3.设计制作活动注重培养学生的技术意识、工程思维和______能力。答案：动手操作
4.综合实践活动评价应突出发展导向，避免______评价。答案：分数化（或 “等级化”）
5.小学 3-6 年级和初中阶段，综合实践活动平均每周不少于______课时。答案：2
6.职业体验的关键要素包括选择职业情境、实际岗位演练、反思交流和______。答案：经验提炼
7.综合实践活动内容组织应体现个人、社会、______的内在联系。答案：自然
8.教师在活动准备阶段需引导学生确立活动主题和______。答案：活动方案
9.综合实践活动档案袋纳入学生______档案。答案：综合素质
10.地方教育行政部门需统筹协调______资源，支持课程实施。答案：校内外（或 “社会”）
四、判断题（共 10 题，每题 1 分，共 10 分）
1.综合实践活动可以用学科实践活动替代。（  ）
答案：×解析：《纲要》明确 “防止用学科实践活动取代综合实践活动”。

2.综合实践活动评价以量化评价为主。（  ）
答案：×解析：应 “多采用质性评价方式，避免简化为分数或等级”。

3.高中阶段需完成综合实践活动规定学分。（  ）
答案：√解析：高中执行课程方案，需完成学分。

4.社会服务活动的关键要素包括明确服务对象和制定计划。（  ）
答案：√解析：社会服务包括 “明确服务对象与需要、制订计划、开展行动、反思分享”。

5.综合实践活动内容设计需避免跨学科融合。（  ）
答案：×解析：鼓励 “跨领域、跨学科学习”，体现整合性。

6.教师在活动实施阶段需包办代替学生操作。（  ）
答案：×解析：教师 “不能对学生的活动过程包办代替”，应引导而非替代。

7.综合实践活动需与专题教育结合，转化为活动主题。（  ）
答案：√解析：可将专题教育（如法治教育）转化为活动主题，避免简单等同。

8.高中阶段 “创意物化” 目标要求学生仅使用传统工艺制作喀什地区民族手工艺品，无需融入现代设计理念。（  ）
答案：×解析：根据《中小学综合实践活动课程指导纲要》，高中阶段 “创意物化” 目标强调学生运用技能和工具进行创意设计与制作，鼓励创新实践。在喀什地区民族手工艺品制作中，应引导学生结合现代设计理念、技术手段，对传统工艺进行改良和创新，而不是局限于仅使用传统工艺，故该表述错误。

9.综合实践活动课时需集中使用，不可分散安排。（  ）
答案：×解析：应 “集中与分散使用有机结合”，灵活安排。

10.学校需配备至少 1 名专任综合实践活动教师。（  ）
答案：√解析：《纲要》规定 “原则上每所学校至少配备 1 名专任教师”。

五、简答题（共 4 题，每题 5 分，共 20 分）
1.简述综合实践活动课程的 “实践性” 原则。
参考答案：实践性原则要求学生亲身经历各项活动，在 “动手做”“探究”“设计” 等过程中体验、体悟、体认，通过全身心参与发现、分析和解决问题，发展实践创新能力，而非单纯依赖理论学习。

2.列出综合实践活动的四种主要活动方式。
参考答案：考察探究、社会服务、设计制作、职业体验。

3.高中阶段 “问题解决” 目标的具体要求是什么？
参考答案：能提出有新意和深度的问题，综合运用知识分析问题，用科学方法研究；审视反思研究过程，建构基于证据的解释，形成规范研究报告或成果。

4.教师在综合实践活动总结阶段的指导要点有哪些？
参考答案：指导学生选择结果呈现方式（如报告、作品展示），系统梳理活动过程，反思成败得失，听取反馈意见，明确后续探究方向，促进知识建构与经验提升。

6、 论述题（共 1 题，15 分）
请结合《中小学综合实践活动课程指导纲要》，设计一份以 “喀什古城非遗文化传承与创新” 为主题的高中综合实践活动方案，需包含活动背景、目标、实施过程、教师指导要点和评价方式。

参考答案要点

1. 活动背景

喀什古城是新疆历史文化的重要载体，蕴含丰富的非物质文化遗产，如维吾尔族传统乐器制作、土陶技艺、十二木卡姆艺术等。但随着时代发展，部分非遗面临传承断层、创新不足等问题。开展此次活动，旨在引导学生深入了解家乡非遗文化，增强文化自信，同时通过实践探索非遗传承与创新的路径。

2. 活动目标

价值体认：让学生深刻认识喀什古城非遗文化的历史价值与艺术魅力，增强对家乡文化的认同感与自豪感。

责任担当：培养学生主动传承和弘扬非遗文化的社会责任感，积极参与非遗保护与推广行动。

问题解决：引导学生分析非遗文化传承中存在的问题，如受众群体少、与现代生活脱节等，尝试提出创新解决方案。

创意物化：鼓励学生运用现代技术与创意设计，对非遗文化进行创新性表达，如制作非遗主题文创产品、数字艺术作品等。

3. 实施过程

准备阶段（2 周）
主题导入：通过播放喀什古城非遗文化纪录片、邀请非遗传承人开展讲座，激发学生兴趣，引出活动主题。

分组选题：学生根据兴趣自由分组，确定子课题，如 “维吾尔族土陶技艺的现状与创新”“十二木卡姆艺术的数字化传播” 等。

方法指导：教师指导学生学习文献查阅、实地调研、访谈等方法，帮助学生制定详细的活动计划，联系非遗传承人、博物馆等实践场所。

实施阶段（6 周）
考察探究：各小组实地走访喀什古城非遗工坊、博物馆，对非遗项目进行拍摄记录，访谈传承人，收集文字、图片、视频资料。

社会服务：组织 “非遗文化进校园” 活动，向校内师生展示和介绍喀什古城非遗文化；在社区开展非遗文化宣传活动，提高公众对非遗的认知度。

[bookmark: _GoBack]设计制作：结合考察成果，小组合作进行创意设计。例如，利用VR技术制作虚拟非遗展览馆；设计具有现代审美的非遗主题文具、服饰；创作融合非遗元素的短视频、动画等。

总结阶段（2 周）
成果展示：举办 “喀什古城非遗文化传承与创新” 成果展，以实物展览、视频播放、现场演示等形式展示学生作品；开展成果汇报会，各小组分享活动过程与收获。

总结反思：引导学生撰写活动总结报告，反思活动中的问题与不足，思考非遗文化传承与创新的长远发展方向。

4. 教师指导要点

准备阶段：引导学生明确选题方向，帮助学生完善活动计划，确保计划的可行性；指导学生掌握基本的研究方法和工具使用技巧。

实施阶段：在学生实地调研过程中，提醒学生注意安全和礼仪，及时解答学生遇到的问题；鼓励学生大胆创新，对学生的创意设计给予建设性意见。

总结阶段：指导学生对活动成果进行系统梳理和提炼，提高成果展示的质量；引导学生从活动中总结经验，培养学生的反思能力。

5. 评价方式

过程性评价：观察学生在活动各阶段的参与度、表现，记录学生的团队协作能力、沟通能力、问题解决能力等方面的发展情况，通过教师评价、小组互评的方式进行。

成果评价：从创新性、实用性、文化内涵等维度对学生的创意作品、调研报告等成果进行评价，邀请非遗传承人、艺术教师等专业人士参与评分。

反思评价：根据学生的活动总结报告、反思日记，评价学生对非遗文化传承的认知提升程度，以及对自身实践能力发展的反思深度 。


